Reducao de danos

ECSTASY / BALA
MDMA
SulbStanciapetLuibadorasinuetica

Um derivado das anfetaminas, com algumas parti-
cularidades em sua molécula que provocam um
efeito de euforia e bem-estar

Algumas metanfetaminas demoram mais pra fazer
efeito. Espere a substancia “bater” se for usar
outra dose. Isso diminui os riscos de efeitos toxicos.

E fundamental se manter hidratado, e aos
poucos! Nada de beber trés litros de agua
de uma vez! Uma boa dica é beber 150ml

de 4gua a cada meia hora.

N&o frite! O principal risco do MDMA é a
elevacdo da temperatura corporal. Cuidado
com o calor e o excesso de atividade fisica.

O uso com alcool e outras drogas pode
provocar reagdes inesperadas, como altera-
¢Oes graves de comportamento, e perda de
memoria (“apagdes”)
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ANTIPROIBICIONISTAS

alguma doencga prévia, a recomendacdo é ndo consumir

Reducao de danos

ECSTASY / BALA
MDMA
SubStanciapetuutbaderasingetica

EFEITOS

Um derivado das anfetaminas, com algumas parti-
cularidades em sua molécula que provocam um
efeito de euforia e bem-estar

Algumas metanfetaminas demoram mais pra fazer
efeito. Espere a substancia “bater” se for usar
outra dose. Isso diminui os riscos de efeitos toxicos.

» Efundamental se manter hidratado, e aos
poucos! Nada de beber trés litros de agua
de uma vez! Uma boa dica é beber 150ml
de dgua a cada meia hora.

s N&o frite! O principal risco do MDMA é a
elevacdo da temperatura corporal. Cuidado
com o calor e o excesso de atividade fisica.

¢ O uso com alcool e outras drogas pode
provocar reagdes inesperadas, como altera-
¢Ges graves de comportamento, e perda de
memoria (“apagbes”)
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(@RENFANTIPROIBICIONISTA
Se vocé faz tratamento médico-farmacolégico ou apresenta

@REHFANTIPROIBICIONISTA
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ECSTASY / BALA
MDMA
SubStancraperLurhadarasinGetica

Um derivado das anfetaminas, com algumas parti-
cularidades em sua molécula que provocam um
efeito de euforia e bem-estar

Algumas metanfetaminas demoram mais pra fazer
efeito. Espere a substancia “bater” se for usar
outra dose. Isso diminui os riscos de efeitos toxicos.

E fundamental se manter hidratado, e aos
poucos! Nada de beber trés litros de agua
de uma vez! Uma boa dica é beber 150ml
de 4gua a cada meia hora.

N&o frite! O principal risco do MDMA é a
elevacao da temperatura corporal. Cuidado
com o calor e o excesso de atividade fisica.

O uso com alcool e outras drogas pode
provocar reacoes inesperadas, como altera-
¢Oes graves de comportamento, e perda de
memoria (“apages”)
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rede nacional de feministas

ANTIPROIBICIONISTAS

(@RENFANTIPROIBICIONISTA
Se vocé faz tratamento médico-farmacolégico ou apresenta
alguma doenca prévia, a recomendacdo é ndo consumir
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ECSTASY / BALA
MDMA
SubStanciapetuurhadoraSimnuetica

EFEITOS

Um derivado das anfetaminas, com algumas parti-
cularidades em sua molécula que provocam um
efeito de euforia e bem-estar

Algumas metanfetaminas demoram mais pra fazer
efeito. Espere a substancia “bater” se for usar
outra dose. Isso diminui os riscos de efeitos toxicos.

- Efundamental se manter hidratado, e aos
poucos! Nada de beber trés litros de agua
de uma vez! Uma boa dica é beber 150ml
de 4gua a cada meia hora.

o N&o frite! O principal risco do MDMA é a
elevacdo da temperatura corporal. Cuidado
com o calor e o excesso de atividade fisica.

s O uso com alcool e outras drogas pode
provocar reagdes inesperadas, como altera-
¢Oes graves de comportamento, e perda de
memoria (“apagdes”)

RENFAG-

rede nacional de feministas

ANTIPROIBICIONISTAS

@REHFAHTIPROIBICIONISTA
Se vocé faz tratamento médico-farmacolégico ou apresenta
alguma doencga prévia, a recomendacdo é ndo consumir



